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I..TNAINTE DE FURTUNA:
- lntrerupeti orlce acrivirf,li in aer liber.
- Intrali in locuinlil, iulr'o constructie ori intr-uu autoturism (deqi s-ar puree sd fi{i.rnit in cazul ttt care tr{tsnetul loveEte nraqina. sunteli nrult mai protejat ir.r iuterio,rulvehiculului decit in exterior).
- inchideli ferestrelc ai ugite.'
- Evitali du',srrrile ori sHiile de lraie. concluctele fixe ale iustalaliilo' pot conduceelecrricirate.
- t'it'iliztli teleli:;rtrele q:u iir doal in sltrralii cle ureen16. Telefba*ele lhr[ ljr orinrohilele $rrrrt siqrrrg ir,t urilir,lrc.- Decortectagi r'itrrrrt*ttrlc ti ultc utlrilrttnente elecrrice precunl cr.crnrputerete $iapal:atele de aer condilionat. Acestea pot fi cle.fecrate ca rrg*;u,c a clesclrc5rilorelestric:e atnroslbric,e.

II, TN TII}IPUL I.iNEtr FURTUNI;
- Atunci cdnd simtiii c[ pdrul vi se ridic6- este un indiciu cd cxistfi pericolul unuilulger.
' Ageza(i-vti ghenruit Ia pfirudnt. Prrnefi-vf, nrdinile pc urechi gi oap, iar capul i*tregenunchi.

: Xf:ll.:T,:j1Tp "e, 
nrai mic posibirfr si reduce[i co*ractul cu pfrmd.ntut.- l\u va lnltn(te[r pe pfimilnt..

- E'vitirli: uhiectele inaltc, pferunr un copilc inalt izolat in arie deschisd, cdnrpuri,
1;!;rie sntr t) itnrl:fltcalirrne Pe i:p.l. orice ohiecte rrretalice prccum urtilaie ngricole,trhilr*rrrr:nlt: cle Ier.rna. Jrlotut irictr_ l:ricirIrtc. utc,,
' i:i'r[rtr rJrunrnrirc ir:r:ncrlrc {r'rilis" liniarll [,,rr rrrr*rri ,.1c nph airiirtc de trtlar r5 untle ilonte tlezechilitlra. iar unui atlarrc tlc peste 30 crn footu lun un nutoturism.' Dacd vE afla1i in pf,clure, ciutali adaposf intr-o zonf,. cu copaoi rnai pulin inatli.'Dacri sunteti intr-o zorrd deschisd- mergefi spre o zo,6-ioas6precun: o vare.- Dacii sunreri pe Lrn lau. a.iungerli ra n:arlJe ,rg-"iil1 #postili-v5 imediat.

TII. DUPA FI.JRTT]NA:
- Aveli 9r'tiE ia iircle cle clrrenl clectric cazure (rnai alc.s in npd). podur.i avariateprr4:ial riau t*tal" arbrrri sau c;frrriri arbcta.te cre furtunii,- Daci a1i identificat persoane incongtienre, lovite de tr6snet: solicitali inrediata-iutor rnedical Ia nun:f,rul cle ureerrla il2 !Persoanc-le lovite de rrdsnet pot suferilrsttt'i' Iez'juni nettrologicc sau paializia mu;chil.,.r*rlrirarrori. fapt r. pnoti provocast$l r t'flr'rJir)-I gspiruL\lr,
- []ilcii l;trtt{e{i itlxtItlit' a1:lir;ali lrlr:ueiltirile dc rr,sr-rscitarc carcli'-respiratorie(c.mpresiu,i t.rai:ice extunre yi'elrtilerlia artirrr:ial[).
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